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- Pour I'homme bien portant

- Pour le malade

1. Gelée royale - définition, origine

1.1. Définition
- substance secrétée par les glandes
hypo - pharyngiennes de I'abeille

1.2. Déstination

- La reine ; les larves

1.3, Origine

- des variations en fonction de la race
d’abeilles,

2.La Gelée Royale —Les
propriétés physico-chimigues

= Aspect

= Couleur

2.2, Propriétés physiques
= Densite

- PH

= Solubilité

3. Gelée royale — Composition chimigue

genérale

3.1. Composition générale

» Eau - 70%

= Substance séche - 30%

= Protides et acides aminés libres -
13%

» Glucides - 149

= Lipides- 4,5% (acides gras)

=« D'autres constituants actifs

3. Gelee royale — Composition chimigue
generale

3.1.1. Protéines et peptides
-Albumines
-Glabulines [ gamma
globulines)
- Histones (lides aux acides !
nuciéigues !
- Royalisine
- Peptide de type insuline
(insulin-like)




3. Gelée royale — Composition chimique 3. Gelée royale — Composition chimique
générale genérale
3.1.2. Glucides p 3.1.4 D'autres substances actives r
- monosaccharides (glucose et fructose) Minsrawe:
3.1.3. Lipides « Macroéléments: calcium, potassium
- sont représentés par les acides gras, = Oligo (micro)-éléments: Cu, Fe, P, Si, S
parmi lesquels un acide spécifique —
I'acide 10 — hydroxy - trans- décénoique, 3.1.5. Vitamines
utilisé comme paramétre de qualite. = Vitamines hydrosoluble (le groupe B, la
o vitamine C)
1 = Vitamines liposoluble — des petites
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3. Gelée royale — Composition chimique 3. Gelée royale — Composition chimique
generale générale
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La Gelée Royale - Approche médicale

Propridtés biologigues of pharmacologiques
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La Gelée Royale — Approche médicale

Propriétes biclogigues ot pharmacologiques

= La gelée royale est une nourriture naturelle trés
riche en éléments essentiels pour I3 vie.

= On peut parier d'un effet synergigue des plusieurs
composants actifs.

= La gelée royale est stimulante, tonigue et
euphorisante.

= La gelée royale est un équilibrante du systéme
maiﬁmmmwmm

» La galéa royale augmente la consommation
d'oxygéne au niveau des tissoes.

= La gelée royale a une action directs sur les
glands surrénales aver des modifications
hematologigues.

« La gelén royale a une activité métaboligue
stimulante (elle est riche en vitamine BS qui
participe activement & la synthése de la co-
enzyme A) — métabolisme protéique glucdigue
et Epidique.

La Gelee Royale — Approche
médicale
Propriétés biologigues ef pharmacod

La Gelée Royale — Approche médicale
Proprictés biologiques of pharmacologigues

= Les effets stimolante, sutrophigoe 2t euphoritants
siggerent uTe St directs sur be systeme hypopbyss —
glands surmeEnales

= Loffet stimulante & vne influsnce sur ks bssues
fymphatiques &n produisant des modifications
hématologiques, antagonistes & NACTH,
= Les Etudes sur ls composition de o gelée royale
suggirent gu'en pus de Pactivité de atalyseurs des
r plusiaurs activites hormonasy

La Gelée Royale — Approche médicale

Froprictés biologiques ot pharmacologigues

1.1. La gelée royale pour 'homme bien '
portant.
1.2 La gelée royale pour le malade.

e

Recommandations générales

a La geiée royale diminue les conditions .
de déficiences.
s Elle induit un mieux rendement
T physigue et intellacuel.
-5 = Dffre une mieux résistance pendant
e les activités intensives.
= Renforce I'état générale de
I'organisme contre les agressions.,
s Prévient les effets pricoces du
vieilﬁmnm'gt.

— ¥




Recommandations générales

= Asténies de tous degrés et tous types. IE——
» Mourc-asténie
 Angrezie — mangue d'apétit d origine

ou mentale.

La Gelée Royale — Approche médicale

Cardiologie et maladies du sang s
Gastroéntérologle r ik
Gymicologie et urologie
Neuropsychiatrie
Dermatologie :
Ophtalmologie 5‘:5
Stomatologie
Autres maladies .

o

Fo | .
B -

Recommandations spéciales.

= Anémie iso-chromatique de personnes r
agées,

= Pression artérielle basse, essentielle ou
non-essentielle.

= Artériosclérose et ses troubles
consécutives - pression artérielle haute

= Troubles neurocirculatoires.

» Taux élevés de cholestérol et de lipides.

Recommandations spéciales.

Gastroéntérologie

« Anorexie (mentale et physiclogigue). v

» Troubles de dispepsie.

» Ulcére gastrigue et duodénale (acde
pantothénique)

» Colite d'origine neurovégétative. —

« Systme hépatobiliaire sensible. ﬂ

» Alcooligues =

» Troubles des enfants prematurés.

Recommandations spéciales.
Gynécologie et urologie.

-
» Incontinence urinaire

= Troubles ménstruelles. (effet gonadotrop.

= Frigidite

= Impotence et asthénie sexuelle
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Recommandations spéciales.

= Neurasthénie, syndrome dépressif "
= Anxieté
= Insomnie
= Enfants avec mongolisme.
= Troubles psychosomatiques et
fonctionnels.
= Tous comme résultat de Maugmentztion de la
eonsommation disxygéne, b présence de lagide
gluconigue et de MNacetyle chodine, vitamine E.
= La maladie Parkinson, & maiadie Alzhesmes.




Recommandations spéciales.
Dérmatogie

« Dermatoses, Kératoses, Séborrhéa
s Peaux trés séches {xero-dérmie)
acné juvenile [effet antibactérien)
s Lupus eritémateux
» Action claire sur la synthése du collagéne {I'acide
aminé profine — précurseur du collagéne et de
I'élastine).
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Recommandations spéciales.

s Conjonctivites

= Blépharites

= Blépharo-conjonctivites

= Irites

= Irido-cyclites.,

= Briilures cormnéo-conjonctivales

= Cataracte de premier et de deuxiéme

= Cataracte compliquée avec glaucome.

Recommandations spéciales.
Stomatologie

= Gingivites (hémorragie gingivale)
» Maladies périodontales

Recommandations spéciales

D'autre maladies

= Systéme immunitaire faible (la présence
de gamma globulines); I'action est bien
définie au niveau de poumon - l'asthme
bronchique. (promising modifier of
biological response leading to
myeloprotection and antitumour activity.

» Arthrite

» Syndromes ostéoarticulaires chronigues.

» Maladies infectiesuses

» Enfants avec déficiences de calcium. =
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La gelée royale — approche médicale

3.1. Gelée royale fraiche
3.2. Gelée royale lyophilisée
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Preparations pharmaceutigues

» Gelée royale fraiche

= Mélanges avec du miel

= Mélanges aver du miel et d'autres uits de la
ruche ou d'autres produits ni‘:urzgr.md

Tablettes, granules

Dragées

Lotions, creams, onguents, shampoings

Emulsions

Suppositoires et ovules
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Préeparations pharmaceutiques

= Collyres (pas plus de 1%)

= Préparations pour stomatologie.

= Mélanges avec du miel

= Mélanges avec du miel et d'autres produits
de la ruches et/ou d'autres produits
naturels.

» Tablettes

Préparations pharmaceutiques

» Dragées

» Lotions, crémes, onguents, shampoings
« Emuisions

= Suppositoires et ovules

GELEE ROYALE

Conclusions

La gelée royale est un précieux produit »
de la ruche qui peut etre utilisé en
tant que supplément nutritionnel que
médicament.

Les résultats obtenus dans la pratique
médicale suggérent que la gelée
royale peut aider la médecine
classique pour obtenir des meilleures

performances,




