La pépiniére de plantes vivaces
Jan Spruyt a Buggenhout a
développé le concept de plantes
Macho’s®, des plantes faciles
d’entretien dont certaines sont
en plus melliféres.

Pour Jan Spruyt, une plante

cho, c'es
une plante herbacée vivace, résistante,
saine avec un caractére de couvre-sol qui
s'impose.

Plantées en groupes, elles couvrent le
sol en un an ou deux. La densité de plan-
tes par métre carré conseillée dans cet
article permet d’atteindre rapidement cet
objectif.

L'entretien est dés lors trés facile, il se
résume a recouper les tiges séches en fin
d’hiver. Plus besoin de désherber, biner,
tuteurer. Attention cependant a planter
dans un sol propre, débarrassé des plan-
tes vivaces telles que liseron, chiendent,
préle, et d'assurer quelques binages pen-
dant la premiére année d‘installation.

Ces plantes sont résistantes aux insectes,
limaces et maladies : découvrez les nou-

veaux asters résistant a loidium et les
hostas qui se moquent des limaces !

c EYLENBOSC

Plantées da droi

a lombre ou au soleil selo g
ces propres), elles n‘ont pas besoin d'étre
arrosées hormis la premiére année ol quel-
ques arrosages sont parfois nécessaires.

Il ne faut pas non plus les diviser et les
replanter tous les trois ans. Elles peu-
vent rester en place de longues années au
méme endroit.

Dans la liste dressée par Jan Spruyt, il y
a des plantes vivaces a fleurs mais éga-
lement des graminées et des fougéres.
J'ai sélectionné les plantes suivantes qui,
en plus de leur caractére « Macho », sont
également melliféres. Certaines ont une
longue floraison qui s'étale sur cing mois,
de juin aux gelées.

Dans lidée d'une gestion différenciée a
appliquer dans votre jardin, le choix de
ces plantes vous permettra de réduire for-
tement le temps et les frais de désherbage
tout en apportant une aide supplémentaire
a vos abeilles et aux autres butineurs.

Anemone hybrida Honorine Jobert
® Floraison blanche d’aodit a octobre
e Exposition : soleil - mi-ombre

e Hauteur feuillage 40 cm

e Hauteur floraison 120 cm
e Densité a la plantation :
7 a 10 pl./m?
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Aster ageratoides Starshine Aster divaricatus
Floraison blanche de juin a octobre e Floraison blanche de juillet a
Exposition : soleil - mi-ombre - ombre septembre
Hauteur feuillage 50 cm Exposition : soleil - mi-ombre
Hauteur floraison 60 cm Hauteur feuillage 40 cm
Densité a la plantation : 6 a 9 pl./m? Hauteur floraison 60 cm
Densité a la plantation : 5 a 7 pl./m?

Geranium macrorrhizum

® Floraison rose de mai a juin.

e Feuillage persistant en hiver

® Exposition : soleil - mi-ombre

e Hauteur feuillage 30 cm

¢ Hauteur floraison 40 cm

e Densité a la plantation : 6 a 9 pl./m?

Aster radula

e Floraison violette de juillet a
septembre
Exposition : soleil - mi-ombre
Hauteur feuillage 30 cm
Hauteur floraison 60 cm
Densité a la plantation : 6 a 9 pl./m?

Aster tataricus Jindai
e Floraison violette d'aoit a octobre

T —— e Exposition :'soleil - mi-ombre
e Floraison jaune pale de juillet a * Hauteur feuﬂ{age 100 cm
septembre ° Hautgl{r floralson 15.0 cm )
« Exposition : soleil e Densité a la plantation : 5a 7 pl./m?
o Hauteur feuillage 100 cm N . ' v _l '
® Hauteur ﬂoraisgn 250 cm Kahme.ns meisa Mad.’ va N  — 3
® Densité a la plantation : 1 pl./m? ‘ Flora1§qn bleue d.eJum a septembre o h
e Exposition : soleil Trachystemon orientalis
" B g e Hauteur feuillage 80 cm e Floraison bleue en avril-mai, avant
R e --.'.'_H‘E‘-.ﬂ_ e Hauteur floraison 90 cm le feuillage
i\ i - - e Densité a la plantation : 4 a 6 pl./m? ® Exposition : mi-ombre - ombre
e e TR L ¢ Hauteur feuillage 50 cm
- ] P T Hosta Invincible e Hauteur floraison 30 cm
o e . ° Floraison lilas en ao(t e Densité a la plantation : 3 4 5 pl./m?
: P el R Tl R * Exposition : soleil - mi-ombre
N m::' ;,;.C-‘F-“” o ““Er = * Hauteur feuillage 30 cm Salvia nemerosa Caradonna
I.‘ "_"'__,ﬂ‘,i?:',-'---f_ ‘*‘r;:‘ﬁﬁ.ﬁ == * Hauteur floraison 50 cm * Floraison bleu mauve de juin a ao(t
; ’*‘::"" u-!'."-"?:!ﬂ. . -?*-.a’ :'}!f'?: © Densité a la plantation : 6 a 9 pl./m? e Exposition : soleil - mi-ombre
.‘_'3}'-:; L4 '“"',;-;:’5*‘,, o 5‘ "ﬁ e f&“’ e Hauteur feuillage 20 cm
.!f‘ .,?-'J:‘hl-"' e Nepeta faasenii Six Hills Giant e Hauteur floraison 50 cm
o -"k L Persicaria amplexicaule ® Floraison bleu lavande de juin a * Densité a la plantation : 7 & 10 pl./m?
“@ -+ eFloraison blanche, rose ou rouge octobre

suivant les cultivars de juin a Exposition : soleil Jan Spruyt - Van der Jeugd
OCtOb.fe. . . Hauteur feuillage 25 cm Mostenveld 30 - 9255 Buggenhout
® Exposition : soleil - mi-ombre . Hauteur floraison.50 cm www.vasteplant.be
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Aster ageratoides ‘Asran’ L
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